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 DIMANCHE 8 SEPTEMBRE 2019 

                                          23
ème

 dimanche du temps ordinaire  

                                     Sg 9, 13-18 ; Ps 89 ; Phm 9-17 ; Lc 14, 25-33 

 

 
Il y a un an, des petites fraternités de 

prière se créaient dans les différents 

quartiers de la paroisse, les ENP 

(Equipes Notre Paroisse). 70 d’entre 

vous avaient osé tenter cette 

expérience et le bilan fait ensemble 

en juin s’est avéré très positif. Voici 

ce qui ressort des différents 

témoignages qui ont été donnés : un 

chrétien seul est un chrétien en 

danger. Les groupes ENP répondent 

à cette menace. En effet, les groupes 

ENP permettent de vivre sa foi sans 

être seul, de créer des liens amicaux 

dans la paroisse. Ils sont l’occasion 

d’une écoute bienveillante, dans 

l’accueil de chaque personne, à son 

niveau d’avancement sur le chemin 

de la foi. Ces équipes permettent une 

vraie ouverture du cœur au prochain. 

Les ENP peuvent aussi être des lieux 

de retrouvailles avec Jésus et avec la 

paroisse pour ceux qui se sont 

éloignés du Christ et de son Église. 

Elles permettent encore de se porter 

mutuellement dans la prière jusqu'à 

la rencontre suivante. Et pour 

certains, la lecture partagée de 

l’exhortation apostolique du Pape 

François sur la sainteté est un 

véritable chemin d’humilité et de 

conversion. 

Si vous voulez rejoindre une équipe 

dans votre quartier, n’hésitez pas, 

vous ne serez pas déçus. Ces équipes 

ont pour vocation à grandir et à se 

multiplier, elles se veulent 

accueillantes à tous, comme des 

ferments d’Evangile au cœur de 

notre ville. 

 

 

P. Benoît Tissot, curé  

 

 
 

                        

 

Entrée :  Peuple de Dieu, cité de l’Emmanuel, Peuple de Dieu, sauvé dans le sang du Christ, 

  Peuple de baptisés, Église du Seigneur, louange à toi ! 

1- Peuple choisi pour être ami de Dieu, rappelle-toi l’Alliance avec Moïse, 

Et la promesse faite à ceux qui croient dans le Seigneur. 

2- Peuple choisi pour être ami de Dieu, rappelle-toi l’annonce du Baptiste : 

« Dieu va venir ! Prépare le chemin, change ton cœur ! » 

3- Peuple choisi pour être ami de Dieu, rappelle-toi Marie, comblée de grâce, 

Humble servante nous montrant sa foi dans l´Éternel. 

 

Psaume 89 : Dès le matin, mon cœur est prêt pour Te chanter, alléluia, alléluia ! 
 

Tu fais retourner l’homme à la poussière ;  /  Tu as dit : « Retournez, fils d’Adam ! » 

À tes yeux, mille ans sont comme hier,  /  c’est un jour qui s’en va, une heure dans la nuit. 
 

Tu les as balayés : ce n’est qu’un songe ;  /  dès le matin, c’est une herbe changeante : 

elle fleurit le matin, elle change ;  /  le soir, elle est fanée, desséchée. 
 

Apprends-nous la vraie mesure de nos jours /  que nos cœurs pénètrent la sagesse. 

Reviens, Seigneur, pourquoi tarder ?  /  Ravise-toi par égard pour tes serviteurs. 
 

Rassasie-nous de ton amour au matin,   /  que nous passions nos jours dans la joie et les chants. 

Que vienne sur nous la douceur du Seigneur notre Dieu !  /  Consolide pour nous l’ouvrage de nos mains. 
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Communion :   Vous qui avez soif, venez à moi et buvez. Car de mon cœur ouvert jaillira,   

    le fleuve qui donne la vie ! Car de mon cœur ouvert jaillira, le fleuve qui donne la vie ! 
 

1. Que soient remplis d'allégresse les déserts, que la steppe exulte et fleurisse, 

Qu'elle se couvre de fleurs et soit en fête : la splendeur de Dieu lui est donnée. 
 

2. Affermissez les mains et les genoux affaiblis, dites aux cœurs défaillants : 

Soyez forts, ne craignez pas, voici votre Dieu. C'est lui qui vient vous sauver ! 
 

3. En ce jour-là s'ouvriront les yeux des aveugles, les oreilles des sourds entendront ; 

Alors le boiteux bondira comme un cerf, et le muet criera de joie. 
 

 

 

Chant à Marie :  Marie, douce lumière, porte du ciel, temple de l’Esprit,      

   guide-nous vers Jésus et vers le Père, Mère des pauvres et des tout petits. 
 

1. Bénie sois tu, Marie, ton visage rayonne de l'Esprit, sa lumière repose sur toi, tu restes ferme dans la foi.  
 

2. Bénie sois-tu, Marie, en ton sein, tu portes Jésus Christ, le Créateur de tout l'univers, le Dieu du ciel et de la terre. 
 

 

 

 

Jeudi 12 septembre, la messe de rentrée de l’enseignement catholique sera célébrée à 17h45 à l’église Saint Jean-de-

Malte, avec la remise des lettres de mission des nouveaux chefs d’établissement (Sacré Cœur, Ste Catherine de Sienne en 

particulier). Toutes les familles concernées par l’enseignement catholique sont invitées à participer à cette eucharistie. 

 

Vendredi 13 septembre, notre archevêque présidera les vêpres à 19h à la cathédrale. 

 

Dimanche 15 septembre : 24
ème

 dimanche du temps ordinaire (Ex 32, 7-11.13-14 ; Ps 50 ; 1 Tm 1,12-17 ; Lc 15, 1-32).  

Ce jour-même à 16h à la Cathédrale, Monseigneur Dufour et Monseigneur Sabi Bio (évêque de Natitingou au Bénin) 

ordonneront diacre en vue du sacerdoce Gildas Dossou, en formation dans notre séminaire diocésain Saint Luc. C’est une 

grande joie pour nos deux Églises jumelées. Il n’y aura pas de messe à 19h ce dimanche 15 septembre. 

 

 

Journée paroissiale de rentrée dimanche 15 septembre 
 

 

Le dimanche 15 septembre aura lieu notre journée paroissiale de rentrée.  

C'est toujours un moment important pour vous les paroissiens et pour nous les prêtres et diacre. C'est l'occasion de nous 

retrouver paisiblement ensemble après la messe autour d'un repas, à la Cathédrale Saint-Sauveur. Nous en profiterons pour 

accueillir les nouveaux paroissiens et faire connaissance avec eux. Vous n'avez rien à apporter pour le repas, tout sera 

préparé par le "comité des fêtes" de la paroisse. Si vous souhaitez donner un coup de main pour la préparation et 

l'installation, contactez Françoise Reilly au 06 84 95 05 54. Cette année, notre journée de rentrée aura une tonalité 

particulière. Nous aurons à cœur de fêter le départ en retraite de Marie-Claude Torris,                                                            

secrétaire de la Cathédrale depuis 9 ans.  

Une enveloppe est ouverte au secrétariat pour celles et ceux qui désirent lui faire un cadeau. 

 

 
 
 

 

Les horaires des messes reprennent leur rythme habituel : St Jean Baptiste le samedi à 17h30, Notre Dame de la Seds le 

samedi à 9h00, St Esprit : tous les jours à 19h sauf le samedi. 
  

Confessions et permanences d’accueil des prêtres dans la Cathédrale : mardi de 17h30 à 19h (P. Jean-Yves Théry) ; 

mercredi de 17h30 à 18h45 (P. Benoît) ; vendredi de 16h30 à 18h (P. Éric Ledanois). Le P. Lionel Castanier reçoit sur 

rendez-vous, prendre directement contact avec lui : 06 09 08 76 43. Le P. Jean-Yves Théry ne sera pas là les mardis 10 et 

17 septembre. 
 

Le secrétariat de la Cathédrale est ouvert les lundi et vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h ; les mardi, mercredi et jeudi 

de 9h à 12h et de 13h à 16h, et le samedi de 9h à 12h. 



 

 

Éveil à la foi et Catéchèse : Les inscriptions se dérouleront tous les jours au secrétariat 34, place des Martyrs de la 

Cathédrale, aux heures d’ouverture 9h à 12h et 14h à 17h à partir du lundi 2 septembre. Les rencontres auront lieu à la 

Maison paroissiale. L’éveil à la foi (enfants de 3-7 ans) : le samedi tous les 15 jours de 10h à 11h, première rencontre 

samedi 21 septembre à 10h. La catéchèse pour les 8-10 ans : toutes les semaines le mardi de 17h à18h ou le mercredi de 

11h à 12h, premières rencontres mardi 24 et mercredi 25 septembre.  

 

Aumônerie des collèges (pour les jeunes de la 6
ème

 à la 3
ème

) : Contacter Espérance Laugier au 06 69 31 69 58. Une 

rencontre tous les 15 jours le samedi de 10h à 11h30. Pour les lycéens qui veulent se préparer à la Confirmation, 

contacter le P. Benoît Tissot (06 50 38 13 66). 

 

Petit Chœur de la Cathédrale : Pour les enfants et jeunes du CM1 à la 3
ème

 qui aiment chanter ! Venez rejoindre le chœur 

des collégiens de la Cathédrale Saint-Sauveur. Répétitions le mercredi de 13h30 à 16h45, 34 place des Martyrs de la 

Résistance à Aix-en -Provence avec Anne Bertin-Hugault, professeur au Conservatoire d’Aix-en-Provence. Informations et 

inscriptions : chœur.collegiens@gmail.com  

 

Liturgie de la Parole pour les enfants pendant la messe dominicale de 10h30 à la Cathédrale : n'hésitez à rejoindre 

l'équipe trop peu étoffée de ceux qui lisent l'Évangile du dimanche aux enfants et le leur explique. Faites-vous connaître 

auprès de Guillaume Frentz (06 50 98 64 28). 

 

Canaliser les touristes pendant la messe dominicale de 10h30 à la Cathédrale est une tâche importante et difficile. 

Barrières et panneaux n'ont que des effets limités. Il serait bon que des paroissiens puissent à tour de rôle s'occuper avant et 

pendant la messe de canaliser nos amis touristes, avec toute la gentillesse et toute la fermeté nécessaires. Les volontaires 

sont invités à se faire connaître auprès du P. Benoît (06 50 38 13 66). 

 

Un service de la messe est proposé aux enfants et jeunes : apprentissage du service, formation catéchétique et spirituelle. 

Aux garçons est proposé le service du Corps du Christ qui est sur l’autel (contact : Etienne Gauvain au 06 13 49 38 88). 

Aux filles est proposé le service du Corps du Christ qu’est l'assemblée (contact : Virginie Brugère au 06 61 95 99 46). 

 

Service évangélique des malades : Réunion le lundi 9 septembre à 14h45 chez les Missionnaires des Oblats (haut du cours 

Mirabeau). Contact : Diacre André (04.42.21.11.13.) 

 

Hildegarde de Bingen, vendredi 4 octobre à 20h30 à la Cathédrale Saint-Sauveur : Spectacle vivant de chants, textes 

et enluminures d’Hildegarde de Bingen. Durée : 1h ; tarif 15 euros et 10 euros pour les étudiants, chômeurs et personnes 

handicapées ; réservation conseillée. Renseignements et réservations au 06.98.82.33.65. ou sur 

spectaclehildegarde@gmail.com 

 

Les Sœurs Hospitalières de Saint-Thomas de Villeneuve ont le plaisir de vous convier à l’ouverture du jubilé du 

bicentenaire de la mort de la vénérable Mère Pauline Pinczon du Sel (1752-1820), le 22 septembre 2019. Programme :         

À 10h : vernissage de l’exposition « De la Bretagne à la Provence, une religieuse héroïque au service des plus démunis », 

40 cours des Arts et Métiers. À 15h : Eucharistie présidée par Monseigneur Christophe Dufour, Archevêque du Diocèse 

d’Aix et Arles, église Notre-Dame-de-l’Assomption, place des Poilus à Lambesc. 
 

Dimanche 6 octobre, nous sommes invités à Paris pour manifester notre inquiétude à l’égard du projet de loi sur la 

bioéthique. Un TGV avec arrêt à Aix sera affrété spécialement. Il est important de connaître ce qui est en jeu dans ce 

changement de la loi. Nous ne pouvons pas rester indifférents devant ce qui va porter atteinte aux droits de l’enfant et à la 

filiation. Des informations plus précises vous seront données dans les prochains jours. 
 

 

 

 

 

Les sœurs de la Sainte Croix de Jérusalem présentes à Notre-Dame de la Seds depuis 4 ans quitteront le sanctuaire le 14 

octobre prochain, leur congrégation les rappelant pour une autre mission. Nous aurons à cœur de les fêter et de les 

remercier le samedi 5 octobre lors de la messe d’action de grâce qui sera célébrée à 9h à l’église de la Seds. La messe sera 

suivie d’un café gourmand. Le sanctuaire ne reste pas orphelin. Hugues et Anne de Balanda ont accepté la mission de 

succéder aux sœurs dans le presbytère de la Seds pour en assurer le fonctionnement et en garantir le rayonnement. Qu’ils en 

soient chaleureusement remerciés. C’est une nouvelle page de leur vie qui s’ouvre, dans la continuité de leur engagement 

généreux et fidèle au service de l’église cathédrale depuis de longues années.  
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Ce dimanche, vous êtes invités à prendre de nombreux exemplaires du nouveau guide paroissial afin de le distribuer autour 

de vous, dans les boites aux lettres de votre immeuble, dans votre rue, chez vos commerçants préférés… Ce guide est un 

excellent outil d’information sur ce qui sera proposé cette année sur la paroisse Cathédrale, il est donc de ce fait un bon 

outil d’évangélisation. Monsieur le Curé compte sur vous ! 

 

 

Elles auront lieu les samedi 21 et dimanche 22 septembre : l'association Cathédrale Vivante propose différentes visites : 

comme chaque année, le cloître sera largement ouvert. Il y aura au baptistère une exposition sur les baptêmes d'adultes par 

immersion lors de la Vigile pascale. La terrasse du clocher (1
er
 niveau) sera ouverte au public, ainsi que la chapelle St Mitre 

(chapelle axiale inaccessible au public d’habitude). La nouveauté de cette année sera l’exposition d’ornements liturgiques 

anciens. L'association fait appel aux paroissiens pour aider à l'accueil des nombreux visiteurs (2500 dans le cloître l'an 

dernier). Voici les horaires d'accueil : samedi 21 septembre de 10h à 18h, dimanche 22 septembre de 14h à 17h. Nous 

avons besoin de votre aide pour accueillir les visiteurs et surveiller les différents lieux d’exposition. Si vous souhaitez aider, 

contactez Alain de Chesnerilles au 06 37 34 00 92. Grégoire Rolland donnera un concert d’orgue le dimanche 22 

septembre à 17h dans la Cathédrale.  

 

 

Pour la quête à la Cathédrale, vous pouvez utiliser votre carte bancaire grâce à la borne fixe située près des cierges dans la 

Cathédrale ou au panier électronique qui circule au moment de la quête, il suffit de faire signe à la personne pour qu’elle 

vous rejoigne. Vous pouvez aussi donner via votre téléphone grâce à l’application La quête que vous pouvez installer 

gratuitement sur votre mobile. 
 

 

 

 

Les cours à l'IUSL : L'Institut Universitaire Saint Luc (7, cours de la Trinité à Aix) propose chaque année à tous ceux qui 

le désirent des cours et formations en Bible, théologie et philosophie. Les cours commencent à la fin du mois de septembre. 

Tout le programme 2019-2020 sur http://icm.catholique.fr/iusl. Certains cours ont lieu en semaine en journée avec les 

séminaristes, d'autres ont lieu en semaine le soir, et d'autres encore sont dispensés le vendredi après-midi et le samedi. 

Informations et inscriptions : Sophie Dauchez 04 42 17 59 47.  secretaire.seminaire@catho-aixarles.fr.   

La rentrée académique est le jeudi 26 septembre : 18h30 : Messe à la chapelle du Séminaire avec les étudiants, 19h00 : 

Repas amical – chacun apporte quelque chose, 20h00 : Rentrée académique de l’IUSL, 20h30 : Conférence de Jacques 

Descreux, doyen de la Faculté de Théologie de l’Université catholique de Lyon : « L’Apocalypse de Jean, une prophétie 

écologique ? », 21h30 : Verre de l’amitié et fin. 
 

 

 

Les 10 Équipes Notre Paroisse fêtent leur premier anniversaire, avec un bilan très positif. Si vous désirez les rejoindre, 

c’est tout à fait possible en cette rentrée de septembre. Nous vous en rappelons le principe : des équipes de 4 à 8 adultes, tous 

âges confondus, si possible habitant le même quartier, désireux de se réunir chez les uns et chez les autres environ une fois 

par mois, à un horaire qui convient à tous, autour d’un dessert partagé, pendant deux heures. Le format de la réunion 

d’équipe est le suivant : on commence par échanger les nouvelles importantes du mois écoulé (factuelles et spirituelles). Puis 

lecture et méditation de l’Évangile du dimanche qui suit. Les équipiers échangent sur ce qu’éveille cette parole en eux. Des 

intentions de prière peuvent aussi être confiées à l’équipe. Puis prière du Notre Père. Ensuite, les équipiers échangent sur un 

morceau de l’exhortation apostolique du Pape François Gaudete et exsultate, sur l’appel à la sainteté dans le monde actuel. 

Un guide de lecture de cette exhortation est donné à chaque équipe. Enfin, la rencontre s’achève par une prière commune à 

toutes les ENP. Le but de ces équipes est multiple : mieux se connaître les uns les autres, être davantage attentifs les uns aux 

autres, prier et mieux connaître la Parole de Dieu, se porter les uns les autres dans la prière, accueillir des personnes 

éloignées de l’Église ou peu intégrées dans la paroisse (par exemple les nouveaux baptisés, les nouveaux confirmés, les 

nouveaux mariés), et enfin prier pour notre paroisse. Vous pouvez d’ores et déjà manifester votre intérêt pour ces équipes en 

laissant votre nom et vos coordonnées au secrétariat de la Cathédrale. 
 

 
Cette semaine à la Cathédrale, les messes seront célébrées pour : Gabriel Pommier  (samedi 18h) ; Sabine Martina  Marc-

Henri Haug  (dimanche 10h30) ; Marie-Hélène Noelle  (dimanche 19h) ;  Sœur Stella Maria Marini  Marie-Hélène Noelle  

(mardi) ; Jean-Michel Coll  (mercredi) ; Marc-Henri Haug  (jeudi) ; Les Sœurs défuntes, congrégation des Sœurs Franciscaines 

Missionnaires de l’Enfant Jésus  (vendredi) ; Paulette Paoli  Michel Pignol  (samedi) ; Pierre Miralès  (samedi 19h) ; Grassi 

Yvonne  Danièle Olivier  Armand Martin  (dimanche 10h30).  


