
Neuvaine à Notre Dame de la Salette 
du 26 mars au 3 avril 

Jour 1 – 26 mars  

Introduction 

En haut de la montagne, la Sainte Vierge apparaîtra une seule fois aux deux 

enfants, Mélanie et Maximin, le 19 septembre 1846. Elle délivrera un message qui 
est pour notre temps. Mgr Guy de Kerimel, évêque de Grenoble-Vienne a pu dire: 
«La Salette est une invitation à la joie d’un monde réconcilié avec Dieu. La Vierge 

Marie pleure pour que, par la conversion des pécheurs et la miséricorde de Dieu, 
le sourire revienne sur les visages et que les montagnes se couvrent de blé.» 

Chaque jour nous lisons les prières quotidiennes et concluons par 
l’oraison du jour 

Prières quotidiennes :  

Salutation : Au Nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. Amen 

Je crois en Dieu, 
le Père tout-puissant, créateur du ciel et de la terre ; 

et en Jésus-Christ, son Fils unique, notre Seigneur, 
qui a été conçu du Saint-Esprit, 

est né de la Vierge Marie, a souffert sous Ponce Pilate, 
a été crucifié, est mort et a été enseveli, est descendu aux enfers, 
le troisième jour est ressuscité des morts, est monté aux cieux, 

est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant, 

d’où il viendra juger les vivants et les morts. 

Je crois en l’Esprit-Saint, 
à la sainte Eglise catholique, 

à la communion des saints, 
à la rémission des péchés, 

à la résurrection de la chair, 
à la vie éternelle. 
Amen. 

Prière à l’Esprit Saint 

Venez, Esprit Saint, en nos cœurs, et envoyez du haut du ciel un rayon de 

votre lumière. 
Venez en nous, père des pauvres. Venez, dispensateur des dons. Venez, lumière 

en nos cœurs. 
Consolateur souverain, hôte très doux de nos âmes, adoucissante fraîcheur. 
Dans le labeur, le repos; dans la fièvre, la fraîcheur; dans les pleurs, le réconfort. 

O Lumière bienheureuse, Venez remplir jusqu'à l'intime le cœur de tous vos 
fidèles. 

Sans votre puissance divine, il n'est rien en aucun homme, rien qui ne soit 



perverti. 

Lavez ce qui est souillé, baignez ce qui est aride, guérissez ce qui est blessé. 
Assouplissez ce qui est raide, réchauffez ce qui est froid, rendez droit ce qui est 

faussé. 
A tous ceux qui ont la foi et qui en vous se confient, donnez vos sept dons 
sacrés. 

Donnez mérite et vertu, donnez le salut final, donnez la joie éternelle. Amen. 

Prière à Notre Dame de la Salette 

Puissent vos larmes convertir mon cœur, Très Sainte Vierge de la 
montagne de la Salette. 

Je vous supplie de m’aider à faire cas de tout ce que vous endurez pour 
moi, afin que la main de votre Fils Jésus soit moins lourde et pesante. 

Je vous remercie pour toutes vos prières à Jésus pour moi et pour 

l’humanité qui nous évitent tant de souffrances. 

Apprenez-moi à sanctifier le nom de Jésus, à respecter le troisième 

commandement de Dieu : «Tu sanctifieras le jour du Seigneur !» à remercier 
Dieu pour tous ses bienfaits, à Le prier de toute mon âme. 

Je veux vous écouter, douce Maman du ciel, me convertir, suivre les 

sacrements de l’Eglise, pour que même les pierres deviennent des aliments et 
que tout soit grâce. 

Mère de la Divine Grâce, donnez-moi de devenir un témoin de votre bonté. 
Que je fasse passer à tout votre peuple, toutes les merveilles du Seigneur pour 

qu’un jour j’aille, auprès de vous et de Son Trône, chanter à jamais ses 
miséricordes. 

Notre Dame de La Salette, Réconciliatrice des pécheurs, priez sans cesse 

pour nous qui avons recours à vous. Amen. 

Notre Père … 

Je vous salue Marie … (10 fois) 

Gloire au Père, au Fils et au Saint Esprit. Au Dieu qui est, qui était et qui vient 

maintenant et pour les siècles des siècles. Amen 

Oraison du premier jour de la neuvaine 

Notre Dame souffre pour nous 

Notre Dame dit à Mélanie et Maximin : "Avancez, mes enfants, n’ayez pas 

peur, je suis ici pour vous conter une grande nouvelle. 

Si mon peuple ne veut pas se soumettre, je suis forcée de laisser aller le 

bras de mon Fils. Il est si fort et si pesant que je ne puis plus le maintenir. Depuis 
le temps que je souffre pour vous autres ! Si je veux que mon Fils ne vous 
abandonne pas, je suis chargée de le prier sans cesse. Pour vous autres, vous n’en 

faites pas cas ! Vous aurez beau prier, beau faire, jamais vous ne pourrez 
récompenser la peine que j’ai prise pour vous autres." 



Seigneur Jésus, vous voyez notre monde plongé dans la violence, l’angoisse 

et le deuil; vous continuez encore aujourd’hui à être cloué sur la croix par nos 
manques d’amour. Merci de nous avoir envoyé sur la montagne de la Salette notre 

Maman du ciel 

Son message est porteur d’une grande espérance. 

N'ayons pas peur, nous ne pouvons mesurer le poids de ses prières et de 

ses larmes. Elles se traduisent par un vibrant appel à la conversion. Elles sont le 
cri muet de l’amour d’une Mère devant ses enfants plongés dans le désarroi. 

Nous unissons à la douleur de Marie, les larmes de tous les parents dont les 
enfants sont aux prises avec le découragement, l’égarement et tous les fléaux de 
ce monde. 

Notre-Dame de la Salette, Réconciliatrice des pécheurs, faites que nos 
visages s’illuminent de l’amour même de votre Fils qui ne saurait nous abandonner 

puisque vous êtes là pour nous conduire. 

Accordez-nous la grâce, par nos prières et par l’acceptation de nos petites 
croix, d’être de ceux qui contribuent à vous soulager, et à récompenser la peine 

que vous prenez pour nous. 

 

************** 


