
Lettre aux paroissiens n°12 – Spécial Semaine Sainte 
 

Paroisses ND de l’Arc, Saint André et Saint Jérôme, 

le 4 avril 2020 

Bonjour, 

 

Demain commence la Semaine Sainte qui sera vécue, vous le devinez bien, de façon inédite 

par l’ensemble du peuple chrétien, prêtres et laïcs. N’oublions pas que, dans le monde, de nombreux 

catholiques connaissent depuis des années, une situation semblable à la nôtre : il leur est impossible 

d’accéder aux célébrations liturgiques, que ce soit en raison de l’éloignement géographique comme 

en Amazonie, à cause de persécutions comme en Chine ou au Vietnam, ou encore pour des questions 

géopolitiques, dans les camps de réfugiés en Afrique notamment. Vivons ces renoncements en union 

avec eux. 

 

Vivre le dimanche des Rameaux sans rameaux 

La bénédiction des Rameaux appartient à un rite complet, qui n’est pas possible cette année. 

Notre paroisse n’organisera donc aucune distribution de rameau béni ; il n’y aura donc pas de 

possibilité de venir prendre dans nos trois églises des rameaux bénis. Nous réfléchissons à une 

bénédiction et distribution de rameaux à l’issue du confinement.  

Vous pouvez vous unir par la prière à la messe des Rameaux que les prêtres de la paroisse 

célébreront à huis-clos à 9h.  

Voici des repères et une proposition pour une bénédiction des rameaux à la maison.  

https://liturgie.catholique.fr/actualites/303025-2020-benir-rameaux-maison-reperes-

proposition-benediction/  

 

Prier pendant la Semaine Sainte 

Nous avons fait le choix de ne pas retransmettre la célébration de la messe par les prêtres de 

la paroisse sur les réseaux sociaux. Certains s’en sont peut-être étonnés. Les raisons sont multiples : 

il existe de très nombreuses propositions, que nous préférons relayer, plutôt que d’en ajouter d’autres ; 

le P. Nathanaël accompagne Cathoflix (https://play.emmanuel.info/playlist/cathoflix-15477) tandis 

que le P. Romain réalise des petites vidéos, pour le catéchisme notamment ; le confinement est une 

occasion pour rééquilibrer notre rapport au réel, internet et les écrans étant souvent trop envahissants.  

Notre relation à Dieu ne passe pas toujours et nécessairement par le prêtre et l’Eucharistie. 

Cela peut sembler étonnant de rappeler cela alors que nous vous convions habituellement, à la fidélité 

à la messe dominicale. C’est qu’elle est le moyen ordinaire choisi par Dieu pour sanctifier le 

dimanche. Puisqu’en ce moment cela n’est pas possible, profitons-en pour redécouvrir les richesses 

de la prière à la maison, familiale ou seul. La Tradition de l’Eglise est riche de traditions spirituelles : 

chapelet, lecture priante de la Bible, offices des psaumes, etc… Par le baptême, vous avez reçu 

l’Esprit qui vous enseigne à prier : « l’Esprit Saint vient au secours de notre faiblesse, car nous ne 

savons pas prier comme il faut » (Rm 8, 26). Alors, puisqu’il nous est promis, invoquons-le avec foi.  

 

https://liturgie.catholique.fr/actualites/303025-2020-benir-rameaux-maison-reperes-proposition-benediction/
https://liturgie.catholique.fr/actualites/303025-2020-benir-rameaux-maison-reperes-proposition-benediction/
https://play.emmanuel.info/playlist/cathoflix-15477


Concrètement, voici des propositions de célébrations de la Semaine Sainte à la maison : 

 La prière de la liturgie des heures. Dans la prochaine lettre aux paroissiens, n°13, 

envoyée lundi 6 avril, nous vous expliquerons comment entrer dans cette prière de 

l’Eglise concrètement. En avant-première, vous pouvez découvrir la vidéo du Père 

Romain : https://youtu.be/3lC2Y4YZT_Q 

 Des célébrations à domicile élaborées par le service Liturgie et Sacrements des 

Evêques de France, bien adaptées notamment à la vie de famille. Le document est en 

pièce jointe, vous pouvez l’imprimer et l’utiliser dans vos prières domestiques.  

 Le livret Magnificat Semaine Sainte 2020 est accessible en ligne, avec les prières du 

matin et du soir, ainsi que les textes de la liturgie de chaque jour : 

http://francais.magnificat.net/flipbook/FR/semaine_sainte/ 

 Les célébrations en famille du dimanche, sont parfois plus adaptées que de regarder 

une messe à la télévision lorsque les enfants s’agitent. 

https://www.mameeditions.com/vivre-la-messe-en-famille-a-la-maison 

 

Autres propositions pour la Semaine Sainte 

Nous relayons plusieurs propositions, vous invitant à discerner ce qui vous convient le mieux, 

selon les circonstances particulières du confinement, très variable selon les paroissiens : 

1. Le diocèse d’Aix-Arles. Avec les offices saints, des Rameaux jusqu’à la messe du dimanche 

de Pâques, présidés par Mgr Dufour à la cathédrale Saint-Sauveur. Ils seront retransmis sur la page 

Facebook de la paroisse Saint-Sauveur. Chaque jour de la semaine, une vidéo catéchèse de Mgr 

Dufour vous accompagnera dans la montée vers Pâques. https://www.catho-

aixarles.fr/diocese/actualites/articles/47556-vivre-semaine-sainte-diocese-daix-arles/  

2. La Communauté de l’Emmanuel. Avec les messes célébrées à la péniche, comme les jours 

précédents puis, pour le Triduum pascal, dans la paroisse de Villeneuve d’Ascq. Lors du Triduum, le 

Père Jacques Gomart prêchera une retraite avec plusieurs enseignements par jour. 

https://emmanuel.info/vivre-paques-semaine-sainte-2020/  

3. KTO. La chaîne de télévision catholique propose des retransmissions en direct depuis 

Rome, Paris ou encore la grotte de Lourdes. https://www.ktotv.com/page/horaires-messe-semaine-

sainte-en-direct  

 

Rubrique bon plan ! 

Don Pascal, prêtre de la Communauté Saint Martin, raconte de nombreux évangiles avec des 

Playmobil ®, notamment les évangiles du dimanche, mais aussi la ‘Semaine Sainte de Jésus’ et du 

‘Jeudi Saint au Dimanche de Pâques’. Et qui sait si les enfants pourraient s’y mettre à leur tour ! 

http://www.donpascal-et-ses-playmobil.sitew.fr/Playmobil.D.htm  

 

« Tout concourt au bien de ceux qui aiment Dieu. » (Rm 8, 28), y compris ce que nous vivons 

maintenant. C’est dans cette foi que nous vous souhaitons une belle et heureuse Semaine sainte. 

 

Pères Etienne Kern, Romain Civalero et Nathanaël Garric 
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