
Le KT à Notre-Dame de l’Arc 
Fiche pèlerinage n° 1  

NOTRE-DAME DU LAUS 
    Voici le déroulement de la séance que nous vous proposons. 

1. Pour découvrir Benoîte Rencurel à laquelle Marie est apparue de nombreuses fois, regardez en 

famille cette petite vidéo d’une quinzaine de minutes faite avec des enfants par un papa d’enfants 

du caté (descendez tout en bas de la page) – Vous y verrez plusieurs enfants de la paroisse, qui ont 

bien grandi : Gabrielle, Isabelle et même Delphine du groupe du CE1 :  

www.sanctuaire-notredamedulaus.com/fr/decouvrir/benoite-rencurel-messagere-reconciliation.html 

Après la vidéo, activité au choix : 

GS, CP CE1, CE2, CM1 et CM2 

Faites-lui faire un 

dessin en lien avec la 

vie de Benoîte.  

 
Envoyez-moi le dessin 

sur ldenouel@yahoo.fr 

en indiquant le prénom 

et la classe de votre 

enfant. 

Nous les montrerons 

dans notre prochain 

envoi ! 
 

 

1. Quel était le travail de Benoîte ? 

a. boulangère    b. couturière    c. bergère 

 

2. Qui apparaît à Benoîte ? 

a. Louis XIV      b. Marie           c. Un loup 

 

3. Quel animal Benoîte ne veut-elle pas donner ? 

a. sa chèvre       b. son chien     c. son chat 
 

Envoyez-moi vos réponses sur ldenouel@yahoo.fr en indiquant le prénom 

et la classe de votre enfant. Nous publierons la liste des gagnants ! 
 

2. Écouter ce chant de Notre Dame du Laus : https://www.youtube.com/watch?v=MrvXBzHLQYI 

Reprenez ensemble le refrain (en attendant de le chanter ensemble !)  

Par la Vierge du Laus, grâce et paix sont données pour se laisser réconcilier. 

3. Prenez maintenant un petit temps de prière. 

- Mettre une image de la Vierge devant vous. 

- Allumer une bougie 

- Confier à la Vierge votre entourage, vos amis, les personnes seules, la paroisse, ... 

- Réciter ensemble un "Je vous salue Marie". 

Je vous salue, Marie pleine de grâce ; 

Le Seigneur est avec vous. 

Vous êtes bénie entre toutes les femmes 

Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni. 

Sainte Marie, Mère de Dieu, 

Priez pour nous pauvres pécheurs, 

Maintenant et à l’heure de notre mort. Amen. 
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