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4
ème

 dimanche du temps ordinaire 

                                     Dt 18, 15-20 / Ps 94 / 1 Co 7, 32-35 / Mc 1, 21-28 

   

La tactique de nos démons !!!! Ils 

m'aliènent de moi-même et privent les 

autres de ce que j'ai de meilleur. 

Cette maudite créature rampante et 

rusée habite nos vies mais elle 

demeure créature soumise à Dieu. 
Notre Dieu, dont le plan de salut nous 

permet de revenir à la source face au 

mal, ce mal dont le démon est à 

l’origine et qu’il anéantit par 

l’offrande de son Fils sur la Croix. 
« Lucifer », qui avait reçu la lumière, 

la beauté, une certaine perfection, une 

grandeur, a choisi de vivre cette grâce 

comme un combat contre Dieu, pour 

être lui-même Dieu. Ne se cache-t-il 

donc pas parfois en nous cet archange 

trompeur ? 
Les démons agissent ainsi dans notre 

réalité visible, influençant nos 

paroles, nos pensées et nos actes qui 

parfois semblent tenir de la 

folie. Le projet actuel de la loi de 

bioéthique en est un exemple 

criant. Ces démons nous tentent, nous 

présentant quelque chose qui est 

mauvais mais sous un aspect qui peut 

faire illusion du bon. Tout comme un 

faux bonheur qui nous laisse par la 

suite vide et avec un goût amer, ce 

sont des voleurs d’espérance. Mais les 

démons craignent Dieu parce qu’ils y 

croient et le reconnaissent. « Je sais 

qui tu es : tu es le Saint de Dieu ». 
Alors, seule la parole de Dieu nous 

remet dans la perspective du vrai 

bonheur avec cette autorité d’amour 

et de service qui nous aide à 

discerner les chemins qui nous y 

conduisent. Ce vrai bonheur qui est de 

vivre avec Dieu dans la foi, être des 

confinés en Dieu, pour l’amour et 

dans la bienveillance de tous et 

chacun, dans une culture du 

vrai prendre soin. 
La difficulté est que nous sommes 

dans le déjà et dans le pas encore. 

Oui, « déjà le mal est vaincu par 

l’amour victorieux de Jésus » mais « 

pas encore dans la plénitude ». Déjà « 

nous sommes sauvés », mais « pas 

encore dans le face à face », mais 

soyons sans crainte, les démons lui 

obéissent. 
Écoutons donc sa Parole et laissons le 

nous purifier, nous pourrons alors 

rendre grâce et bénir le Seigneur 

parce que, sur ceux qui habitaient les 

ténèbres, il a fait resplendir sa 

Lumière. 

Père Lionel Castanier 

 

 

Entrée : Très haut, puissant et bon Seigneur 
 

1. Très haut, puissant et bon Seigneur, alléluia, louange et gloire à ton honneur, alléluia, 

    Car c’est Toi seul qu’il faut louer, alléluia, quel homme pourrait Te nommer ? Alléluia !  

    Alléluia, alléluia, alléluia ! 

2. Loué sois-Tu pour le soleil, alléluia, pour ce grand frère dans le ciel, alléluia, 

    Il éblouit de sa splendeur, alléluia, de Toi, il montre la grandeur, alléluia !  

    Alléluia, alléluia, alléluia ! 

6. Loué sois-Tu pour qui pardonnes, alléluia, en ton amour qui se console, alléluia, 

    Heureux les artisans de paix, alléluia, par toi ils seront couronnés, alléluia !  

    Alléluia, alléluia, alléluia ! 

7. Loué sois-Tu pour sœur la mort, alléluia, en qui reposeront nos corps, alléluia, 

    Heureux ceux qui t'auront aimé, alléluia, accomplissant ta volonté, alléluia ! 

    Alléluia, alléluia, alléluia ! 
 

 

Psaume 94 :  
 

 
Venez, crions de joie pour le Seigneur,  /  acclamons notre Rocher, notre salut ! 

Allons jusqu’à lui en rendant grâce,   /   par nos hymnes de fête acclamons-le ! 
 

Entrez, inclinez-vous, prosternez-vous,   /  adorons le Seigneur qui nous a faits. 

Oui, il est notre Dieu ;   /  nous sommes le peuple qu’il conduit,  
 

Aujourd’hui écouterez-vous sa parole ?   /  « Ne fermez pas votre cœur comme au désert, 

Où  vos pères m’ont tenté et provoqué,   /  et pourtant ils avaient vu mon exploit. » 
 

Offertoire : Qui regarde vers Lui resplendira (Sanctus, Agnus : messe de Saint Jean)  
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Communion : Jesu, Jesu, Jesu, Adoramus Te ! 
1 - Pange lingua gloriosi corporis mysterium, sanguinisque pretiosi, 

     Quem in mundi pretium fructus ventris generosi rex effudit gentium. 

2 - Nobis datus, nobis natus, ex intacta Virgine, et in mundo conversatus, 

     Sparso verbi semine, sui moras incolatus miro clausit ordine. 

3 - In supremae nocte cœnae, recumbens cum fratribus, observata lege plene, 

     Cibis in legalibus, cibum turbae duodenae se dat suis manibus. 

4 - Verbum caro, panem verum Verbo carnem efficit, fitque sanguis Christi merum, 

     Et si sensus deficit, ad firmandum cor sincerum, sola fides suffit. 
 
 

 

Mardi 2 février : Fête de la Chandeleur, de la Présentation de Jésus au Temple de Jérusalem. Messe à 8h00 à la 

cathédrale et à 9h00 à ND de la Seds. 
 

Couvre-feu : Compte-tenu de l’avancement de l’heure du couvre-feu à 18h00, les messes du soir de samedi à la 

Cathédrale et à l’église Saint-Jean-Baptiste et de dimanche à la Cathédrale, auront lieu à 17h00. Il n’y aura pas de vêpres 

à la Cathédrale les vendredis et dimanches. Les permanences de confessions du soir n’auront pas lieu le mardi et sont 

avancées de 30 mn les mercredis et vendredis. La cathédrale ferme à 17h45 du lundi au vendredi, à 18h00 les samedis et 

dimanches.  
 

Messes et offices à l’église Saint-Jean-Baptiste : Lundi : Chapelet à 16h00 ; mercredi : Adoration à 16h00 ; vendredi : 

Chapelet de la Divine Miséricorde à 16h00 ; samedi : messe à 17h00. 
 

Messes, adoration et confessions à Notre-Dame-de-la-Seds : 

 Mardi : 9h00 : Sainte messe (Père Denis Mertz) ; 9h45-11h00 : Adoration et confessions (Père Denis Mertz) ; 

14h30 : Chapelet de la Divine Miséricorde. 

 Mercredi : 14h30-15h45 : Rosaire ; 15h45-17h00 : Adoration et confessions (Père Denis Mertz) ; 17h00 : Sainte 

messe (Père Denis Mertz). 

 Jeudi : 12h15 : Sainte messe (Père Denis Mertz) ; 13h00-15h00 : Adoration et confessions (Père Denis Mertz). 

 Vendredi : 15h00-17h00 : Adoration 

 Samedi : 9h00 : Sainte messe 

 Dimanche : 9h00 : Sainte messe. 
 

Dimanche 7 février : 5
ème

 dimanche du temps ordinaire (Jb 7, 1-4.6-7 / Ps 146 / 1 Co 9, 16-19, 22-23 / Mc 1, 29-39).   
 

 

Notre Dame de la Consolation fête Saint Maroun : Dimanche 7 février à 11h00 lors de la messe, les Chrétiens d’Orient 

de notre paroisse fêteront Saint Maroun à l’église Notre Dame de la Consolation (1, avenue Philippe Solari). 
 

Catéchèse pour les enfants pendant la messe de 10h30 à la cathédrale : nous recherchons des paroissiens volontaires 

pour faire entendre, comprendre et prier la Parole de Dieu aux enfants durant la liturgie de la Parole. Proposez vos 

services à Guillaume Frentz (gfrentz@hotmail.com) ou Gabriel Curnier (gabrielcurnier@gmail.com). Il y a désormais 

deux groupes, l’un pour les enfants de Maternelle, l’autre pour les enfants du Primaire. 
 

Les comptes 2020 pour Cathédrale/St Jean-Baptiste/ND de la Seds : Total des dépenses : -36% par rapport aux 

dépenses 2019. Total des recettes : -36% par rapport aux recettes 2019. Recettes des cierges et lumini : -55% par 

rapport à 2019 ; quêtes des messes : -13% par rapport à 2019 (baisse limitée grâce à la quête électronique pendant les 

confinements et les dons que vous avez faits après chaque confinement) ; recettes baptêmes, mariages et obsèques : -

10% par rapport à 2019 (la baisse est limitée en raison d’une augmentation du nombre des obsèques) ; participation aux 

frais pour mise à disposition de salles paroissiales : -80% par rapport à 2019. Nous avons réussi à équilibrer les 

comptes en 2020 grâce à une réduction drastique des dépenses de fonctionnement, un gel total des dépenses 

d’investissement et d’entretien, et une grande générosité des paroissiens. Nous vous en remercions tout particulièrement ! 
 

L’Association Familiale Catholique du Pays d’Aix (AFC), est une association dont la mission est de représenter et 

défendre les intérêts des familles auprès des pouvoirs publics et de proposer localement des services aux familles (par 

exemple les chantiers-éducation). Pour mieux connaître les AFC en France et y adhérer, vous pouvez consulter le site 

https://www.afc-france.org/ . Par ailleurs, l’AFC du Pays d’Aix recherche actuellement d’urgence un ou une volontaire 

pour assurer la présidence de l’association et animer l’équipe en place dans le Pays d’Aix. Pour toute information, 

s’adresser à Anne Chareton au 04.42.92.25.19. ou 06.13.80.24.82. 
 

Notre album Réjouis-toi ! de chants à Marie est maintenant disponible sur clé USB, toujours au prix de 10 €. Cet album 

(sur clé USB et CD) est disponible au secrétariat, à la sortie des messes (sur demande) et à la librairie catholique Siloé Le 

Baptistère rue Portalis, au prix de 10 €. Les recettes sont au profit de la Paroisse Saint-Sauveur. 
 

Cette semaine à la Cathédrale, les messes seront célébrées pour : Armand Martin  Mgr Claude Feidt Jacqueline et Jean 

Coffinières  Alberte Pietri  Thierry Arnaud  Familles de Maujouy et Ab-Der-Halden  Elise Pignol  (dimanche 10h30) ; Albert 

Dedieu  Christiane Gautier  (dimanche 17h) ; Christian Louis  Georgette Vugliano  Jean-Pierre Dondo  Sœur Maria Pamira 

Della Rocca  Elise Pignol  (mardi) ; Elise Pignol  (mercredi) ; Elise Pignol  Geneviève Barraud  Isabelle Alonso  Benoit 

Bonnet  Monique Carrillon  (jeudi) ; Elise Pignol  Chistian Auphan  Alberte Pietri  Agnès Gourdon  Christiane Gautier  

(vendredi) ; Michel Pignol  Elise Pignol  Christian Louis  Albert Dedieu  Foucault (V) (samedi 8h) ; Andrée Berlinguez  

(samedi 17h) ; Christian Auphan  Mgr Claude Feidt  Edouard de Cressac  Serge Ramplin  Thierry Arnaud  Elise Pignol  

(dimanche 10h30). 

https://www.afc-france.org/



