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 DIMANCHE 18 AVRIL 2021 

3
ème

 dimanche de Pâques 

                                     Ac 3, 13-15.17-19 / Ps 4 / 1 Jn 2, 1-5 a / Lc 24, 35-48 
 

Témoignage de Charlotte, baptisée à 

Pâques : Samedi, je n'aurais pas 

beaucoup dormi. J'ai le cœur qui 

palpite, comment ça va se passer ? 

Comment vais-je le vivre ? Et puis le 

petit matin vient. Il fait nuit dehors. Le 

cloître, les vêtements blancs des prêtres 

et de Monseigneur, le murmure des 

gens, les yeux qui brillent, les chants 

qui s'élèvent et le feu, fort, vivant, je le 

regarde, je le comprends, l'Esprit Saint, 

il brûle en moi tout doucement. La 

cathédrale, la messe, les chants, Père 

Benoît qui chante, moment de grâce. Je 

suis fatiguée de ne pas avoir beaucoup 

dormi mais je laisse la voix du 

Seigneur réveiller mon esprit engourdi. 

Le baptême. Nous sommes en noir, 

frêles comme des petits bouts de bois, 

le sol est froid sous mes pieds, je sens 

la pierre, je partage les émotions avec 

Aude, je regarde Moya qui passe en 

premier, bientôt c'est à moi, je n'ai pas 

peur, je suis heureuse. Mes pieds se 

réchauffent au contact du bois, je 

monte les marches, sans m'en rendre 

compte, je suis déjà dans l'eau, elle 

n'est pas froide. Père Benoît me 

regarde, je sens Jésus dans ses yeux. Je 

me laisse guider par la main de Dieu, 

un instant de grâce. Une main m'aide à 

redescendre, Françoise, notre ange 

gardien me passe une serviette autour 

des épaules, Sœur Zeina est là, je me 

change, vite, car je ne veux rien rater 

de ce beau moment. Quand je ressors, 

je vois Jean-Michel derrière les prêtres, 

il pleure, il chante, je me joins à lui, et 

je vis vos baptêmes avec amour, j'en 

pleure aussi, Luciana, Antony et tous 

les autres, je me sens liée à chacun de 

vous. On nous remet les capes et les 

bougies. Je reçois avec vous et les 

confirmands les dons de l'Esprit Saint, 

les paroles de l'évêque me touchent. Je 

communie. La lumière à la sortie 

m'éblouit, je suis passée de l'ombre à la 

lumière. En ça je remercie le Seigneur 

de nous avoir permis de vivre notre 

baptême au petit matin, l'aube, la 

résurrection. Nous rentrons, nous 

signons, nous échangeons quelques 

mots. J'ai revêtu avec vous le manteau 

du Christ, il l'a posé sur mes épaules, 

avant j'étais nue maintenant je porte le 

Christ, avant j'étais seule maintenant je 

suis avec vous. Dans mes moments de 

douleur, j'espère que je saurai toujours 

reconnaître la présence de Dieu. Je suis 

heureuse d'avoir été baptisée adulte, 

parce que j'ai fait ce chemin en toute 

conscience. Je remercie l'Eglise et toute 

la communauté qui m'a accompagnée 

au baptême. À chaque messe, je 

comprends la générosité du Christ, 

l'humilité et la bonté des hommes qui 

ont choisi son chemin. 

 

                                                                                                                                                 

 

Entrée : Il est vraiment ressuscité ! Pourquoi chercher parmi les morts ?  Il est vivant comme il l’a promis ! Alléluia ! 
 

C’est la Pâque du Seigneur clame l’Esprit, c’est la Pâque du Seigneur en vérité ! Le Seigneur a versé son sang en signe de l’Esprit qui 

devait venir. Il nous a signés de son sang et nous avons été protégés. Alléluia ! 
 

Seigneur, tu as étendu les mains sur la croix, tu nous as abrités sous tes ailes. Tu as versé le sang d’un Dieu pour sceller l’alliance 

nouvelle. Tu as éloigné de nous la colère, tu nous réconcilies avec Dieu. Alléluia ! 
 

Tu ouvres la fête de l’Esprit, tu nous entraînes dans la danse mystique. Ô Pâques de Dieu qui descend du ciel sur la terre et qui de la terre 

remonte vers le ciel. En toi la création toute entière s’assemble et se réjouit. Alléluia ! 
 

Psaume 4 : Pour notre joie tu es ressuscité, et la nuit comme le jour illumine. 
 

Quand je crie, réponds-moi,  /  Dieu, ma justice ! 

Toi qui me libères dans la détresse,   /  pitié pour moi, écoute ma prière ! 
 

Sachez que le Seigneur a mis à part son fidèle,  /   le Seigneur entend quand je crie vers lui. 

Beaucoup demandent : « Qui nous fera voir le bonheur ? »   /  Sur nous, Seigneur, que s’illumine ton visage ! 
 

Dans la paix moi aussi, je me couche et je dors,   /  car tu me donnes d’habiter, Seigneur, seul, dans la confiance. 
 

Communion : Voici le corps et le sang du Seigneur, la coupe du salut et le pain de la vie.  

                         Dieu immortel se donne en nourriture pour que nous ayons la vie éternelle.  
  

1 - Au moment de passer vers le Père le Seigneur prit du pain et du vin, pour que soit accompli le mystère qui apaise à jamais notre faim.  
  

2 - Dieu se livre lui-même en partage par amour pour son peuple affamé, Il nous comble de son héritage afin que nous soyons rassasiés.  
  

3 - C’est la foi qui nous fait reconnaitre dans ce pain et ce vin consacrés, la présence de Dieu notre Maître, le Seigneur Jésus ressuscité.  
  

4 - Que nos langues sans cesse proclament la merveille que Dieu fait pour nous, aujourd’hui il allume une flamme afin que nous 

l’aimions jusqu’au bout. 

 

Regina caeli, laetare, Alléluia 

Qui quem meruisti portare, Alléluia 

Resurrexit, sicut dixit, Alléluia 

Ora pro nobis Deum, Alléluia ! 
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Horaires des messes à partir du samedi 10 avril : pour la Cathédrale, les messes du samedi soir et du dimanche soir seront 

célébrées à 18h00 et la messe du samedi à l’église Saint Jean-Baptiste sera célébrée à 17h30. 
 

Confessions à Notre-Dame-de-la-Seds : De 9h45 à 11h le mardi, de 15h45 à 17h le mercredi, de 13h à 15h le jeudi. 
 

Confessions à la Cathédrale : mardi 16h30-18h00, mercredi 16h30-18h, vendredi 14h30-17h30, samedi 10h-12h. 
 

Dimanche 25 avril, 4
ème

 dimanche de Pâques (Ac 4, 8-12 / Ps 117 / 1 Jn 3, 1-2 / Jn 10, 11-18).  
 

 

Je voudrais remercier particulièrement notre organiste titulaire, Grégoire Rolland. Nous avons énormément de chance d’avoir 

un tel artiste et une personne avec de telles qualités humaines au service de la prière et de la beauté de la musique à la 

Cathédrale. Vous aurez sans doute remarqué son incroyable talent pour l’improvisation qui nous permet de découvrir avec 

bonheur toutes les possibilités musicales de ce bel instrument de notre Cathédrale. Mais plus encore, à travers ses 

improvisations, notamment après l’homélie, Grégoire nous offre la manière dont il accueille la Parole de Dieu et ce qu’elle 

produit en lui. C’est sa prière, sa réponse personnelle à la Parole de Dieu, qu’il nous offre à tous et qui nous permet 

d’accueillir la Parole de Dieu autrement, par la beauté de la musique et le témoignage personnel d’un frère. Grégoire, au nom 

de toute la communauté paroissiale, un immense merci du fond du cœur ! P. Benoît Tissot 
 
 

 

Comme l’a annoncé notre archevêque, je quitterai cet été la charge de curé de la Paroisse Saint-Sauveur qui m’avait été 

confiée en septembre 2013. À partir du 1
er
 septembre 2021, je serai à Montréal en mission d’études sur le Christianisme 

oriental. En immersion dans l’Église melkite présente là-bas, j’étudierai à l’Institut de Théologie Orthodoxe de Montréal en 

lien avec l’université catholique Laval de Québec. Je serai également au service de l’Église de Montréal dont le pasteur est 

Monseigneur Christian Lépine. J’aurai beaucoup de joie à retrouver des amis prêtres libanais melkites, ceux qui m’ont fait 

découvrir le Liban et les Églises orientales. Je logerai avec eux et partagerai leur vie commune de frères salvatoriens. J’aurai 

aussi beaucoup de joie à comprendre la théologie, la liturgie et la spiritualité de l’Orient chrétien. Une certaine curiosité enfin 

à voir comment l’Église québécoise arrive à relever le défi de la sécularisation. Mais ma tristesse est grande à l’idée de quitter 

cette belle paroisse et la belle communauté fervente et fraternelle que vous constituez. J’aurai l’occasion de vous le redire, 

mais je suis certain que je viens de vivre avec vous les plus belles années de ma vie de prêtre. Oui, je suis triste de vous 

quitter, de quitter notre belle cathédrale et tout ce que nous y vivons depuis 8 ans. 
 

 

Je vous invite à nous retrouver tous ensemble le dimanche 20 juin pour une messe d’au revoir et d’action de grâce (à 10h30 à 

la Cathédrale) suivie d’un déjeuner festif à Notre-Dame de la Seds. Si vous voulez mettre par écrit et me faire parvenir ce que 

vous aurez vécu en paroisse durant ces 8 dernières années, j’en serais ravi. Ce sera comme un cadeau précieux que 

j’emmènerai avec moi. Enfin, je vous dis mon bonheur de voir le P. Christophe de Dreuille prendre la suite de cette belle 

mission. Nous travaillons déjà ensemble pour préparer sa venue. J’ai toute confiance en lui pour poursuivre et dépasser le 

meilleur de ce que nous avons mis en œuvre ces dernières années au service du Christ et de l’Évangile.  

P. Benoît Tissot, votre curé 
 

 

Nous confions à votre prière un grand et beau projet pour notre paroisse, celui de la création d’un patronage à Notre-Dame de 

la Seds. Une équipe de paroissiens travaille depuis plusieurs semaines sur les modalités de sa réalisation. L’avis de Jeunesse et 

sports est très favorable. Je confie à votre prière ce projet et l’équipe qui prépare sa naissance. Priez pour que ce projet soit 

adapté aux besoins des enfants et des jeunes qui y seront accueillis, priez pour qu’il soit aussi selon la volonté de Dieu, une 

véritable œuvre d’entraide, de communion et de rayonnement de la joie et de l’amour du Ressuscité. Le patronage vise à 

accueillir enfants et jeunes le mercredi, peut-être le soir après la classe, et pendant les vacances scolaires, pour un temps 

d’amitié, de jeu et d’apprentissage (soutien scolaire mais aussi apprentissage de diverses techniques : jardinage, bricolage, 

couture, poterie… tout est à inventer). Un patronage dans une paroisse est une grande chance pour tous : pour les accueillis 

comme pour les accueillants. Toutes les bonnes volontés et toutes les compétences sont les bienvenues ! Plusieurs d’entre vous 

se sont déjà proposés pour apporter leur pierre à l’édifice, une dynamique est déjà enclenchée, c’est formidable ! Si vous 

souhaitez donner de votre temps et de vos compétences, adressez-vous à Anne de Balanda (anne.debalanda@gmail.com).  
 

Cette semaine à la Cathédrale, les messes seront célébrées pour : André, Elise et Michel Pignol  Hélène Blenet  (samedi 

18h) ; Christian Auphan  Anne-Marie Hannebert  Benoît Bonnet  Maria Goncalves Branco  Thierry Arnaud  Sylvie 

Bourrel  Bernard Stoupy  (dimanche 10h30) ;  Christian Auphan   Familles Aral-Veyrier  Sœur Isabelle Julia Verastegui 

Flores  Sylvie Bourrel  (mardi) ; Pierre Pouget  Christian Louis  Olena Brajoux  (mercredi) ; Christian Auphan  

Claude Pavon  (jeudi) ; Benoît Bonnet  Robert Bourcier  Georgette Vugliano  (vendredi) ; Claude Madona  André, 

Elise et Michel Pignol  (samedi 18h) ; Benoît Van Reeth  Bernard Stoupy  Christian Louis  Thierry Arnaud  Robert 

Bourcier  (dimanche 10h30). 


