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Premières communions et baptême 

Chers parents, vous avez choisi de faire baptiser vos enfants. Vous avez décidé de leur 

transmettre la foi chrétienne. Vous avez voulu leur donner ce qu’il y a de plus précieux en ce 

monde et qui, en ces temps d’incertitude que nous vivons, apparaît encore plus indispensable. 

Parmi nous, 12 enfants vont faire leur Première Communion. Je préfère dire qu’ils vont vivre 

pour la 1ère fois la raison profonde de leur baptême. Car si l’on est baptisé, c’est pour vivre la 

communion avec Jésus Christ chaque dimanche à la messe. Célébrer le baptême de Valentine 

le jour où sa grande sœur Anaïs reçoit Jésus pour la première fois permet de rappeler le lien 

inséparable entre le baptême et l’eucharistie. On ne peut vivre son baptême sans l’eucharistie. 

Il n’y a pas de vie chrétienne authentique sans l’eucharistie du dimanche. Mais il n’y a pas non 

plus d’eucharistie féconde s’il n’y a pas le renouvellement et l’entretien de notre conversion. 

Voilà pourquoi ces enfants qui communient aujourd’hui pour la 1ère fois se sont préparés en 

venant se confesser pour exprimer leur désir de rejeter le péché dans leur vie et de suivre les 

commandements de Jésus. Pour beaucoup d’entre nous, le sacrement de la confession des 

péchés a été oublié ou considéré comme inutile : je me confesse tout seul ! Mais quand on 

demande pardon à quelqu’un que l’on a offensé, c’est à lui qu’on s’adresse. Un chrétien 

honnête sait reconnaître en lui les traces du péché, a le courage de les dénoncer devant un 

prêtre qui représente Dieu et s’emploie à les rejeter. Telle est l’invitation à vivre la vie nouvelle 

que Jésus nous propose et qu’Il nous donne dans le baptême. Participer à la messe le dimanche 

signifie être animé d’un grand amour pour Dieu. C’est avoir reconnu l’amour personnel de Jésus 

Christ pour soi-même. Et cela n’est possible qu’à la condition de chercher à connaître Jésus 

Christ. On a pris le temps de lire les évangiles et de méditer dans la prière ses enseignements. 

Alors, si on est touché au cœur on n’a d’autre désir que de remercier le Seigneur. On lui déclare : 

Seigneur, que puis-je faire pour Toi ? Venir à la messe, c’est venir présenter à Dieu l’offrande de 

sa bonne volonté. C’est ce qu’on appelle un sacrifice, mettre du sacré dans sa vie de tous les 

jours. Chers parents, je vous invite aujourd’hui à une vraie conversion, sachant que les temps 

sont mauvais et que Dieu seul peut nous apporter la vraie vie et le vrai  bonheur. 

Chers enfants, vous savez bien qu’on n’est pas faits pour rester au lit toute la journée, mais on 

veut se lever, jouer, crier, manger, courir… Une chenille n’est pas faite pour rester tout le temps 

une chenille, elle deviendra un joli papillon. Les oiseaux ne pondent pas des œufs pour qu’ils 

restent dans le nid en décoration mais pour que le poussin brise sa coquille. Vous aussi vous 

savez que vous n’êtes pas faits pour rester tout le temps dans ce monde. Jésus nous appelle 

pour vivre un jour dans son Royaume. C’est le grand but de notre vie. Comme les pèlerins qui 



traversent le désert, un jour ils entrent dans un beau pays. C’est la promesse de Dieu. Mais pour 

parvenir au Royaume de Dieu il faut absolument suivre ses consignes. 

La 1ère c’est de craindre Dieu avec amour. Cela veut dire avoir très peur de Le perdre ou de 

L’oublier. C’est comme si on avait dans son sac un grand paquet de pièces d’or. On fait très 

attention à ne pas le perdre ni se faire voler. Dieu est bien plus grand, bien plus précieux et bien 

plus important que notre vie. Et pourtant nous faisons très attention à ne pas perdre cette vie. 

Ne perdez jamais l’amour de Dieu ! 

La 2ème c’est de continuer chaque jour à connaître Jésus, à lire les évangiles et à parler à Jésus 

dans son cœur. Imaginez que vous êtes tout seul dans un pays comme la Chine sans connaître 

le chinois. Comment faire pour connaître le bon chemin ? Celui qui ne connaît pas les évangiles 

ne pourra pas connaître le chemin du Royaume. Lisez chaque jour les évangiles avec vos parents 

et priez avec eux. 

La 3ème consigne consiste à se nourrir de la vie de Jésus. Vous savez ce que deviennent les fleurs 

du jardin si on ne les arrose pas. Et si vous ne donnez pas à manger à vos poissons rouges, à 

votre chat, à vos animaux de compagnie, ils vont devenir très malades et vont mourir. Nous ne 

sommes pas des animaux, mais les enfants de Dieu. Si nous ne venons pas manger le Pain de 

Vie que Jésus nous donne, notre foi et notre amour envers Jésus vont devenir très fragiles et 

pourront même disparaître. C’est ce qui se passe malheureusement pour beaucoup de 

chrétiens. 

Vos parents qui sont là et qui ont voulu que vous deveniez enfants de Dieu en vous donnant le 

baptême, vous aideront. 


