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Bénévolat  :  Participez à l’aventure   ! 
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UNE NOUVEAUTÉ À GARDANNE 

                 Une épicerie Solidaire Mixte à Gardanne            
 

                        Permettre à une population en précarité de pouvoir bénéficier d’une   
alimentation de qualité à moindre coût.    

                          Les confinements liés au COVID ont fragilisé davantage familles isolées, 
monoparentales, travailleurs, étudiants, séniors isolés… Ces personnes qui 
n’avaient jamais fait appel à l’aide alimentaire ont du s’y résoudre.  



 

Quelques éléments du contexte national  et local 
 

 
Le don d’une entreprise ouvre droit à une ré-
duction d’impôt  

Le Secours Catholique délivrera les docu-
ments justificatifs nécessaires (reçu fiscal 
ou attestation de don).  

 NOTRE PROJET ... 
Une épicerie solidaire, avec une mixité de publics, pour permettre à chacun d’acquérir 
dignement ses produits alimentaires et d’hygiène, mais aussi d’être accompagné et de 

participer à des activités collectives. 

 Nombre de bénéficiaires de l’aide alimentaire estimé à plus de 8 millions de personnes 
contre 3 millions en 2008 

 1/3 des français sont en surpoids (18% des 6-17 ans et 17% des adultes) ou obèses à cause 
de la « mal bouffe » 

                       A Gardanne :   

 13% de personnes vivent sous le seuil de pauvreté, 18% ont moins de 30 ans, 15% entre 30 
et 39 ans, 9% entre 60 et 74 ans et 11% ont  75 ans et plus. 

Pour quels objectifs ? 
 
 Proposer l’accès à une alimentation adaptée, diversifiée et de qualité.  
 Favoriser l’accès à la santé et au bien-être 
 Être solidaire de producteurs locaux, en leur permettant de vivre de leur activité, en dé-

veloppant les circuits d’approvisionnement courts et de proximité 

Qui peut en bénéficier ? 
 

L’épicerie s’adresse à un public mixte 

 Publics en situation de précarité : jeunes, étudiants, travailleurs, retraités et personnes 
âgées, familles monoparentales, personnes en rupture de droit … Ces personnes paie-
ront 30 %  du prix des produits. (Sur  étude de dossier) 

 Publics solidaires qui paieront plein tarif. 

Notre projet d’épicerie gérée par des bénévoles vise la solidarité et les échanges entre 
ceux qui la fréquentent et ceux qui l’approvisionnent. 

SECOURS CATHOLIQUE Équipe de Gardanne 

Informations les mardis après-midi au 3 Boulevard Bontemps 

equipe.gardanne.130@secours-catholique.org 

07 57 12 81 13 et/ou 04 42 65 86 99  

 Vous êtes intéressé(e)s ? REJOIGNEZ-NOUS ! 
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                        L es bénévoles du Secours Catholique sont frappés par l’ampleur des demandes alimen-
taires et financières.  Les réponses sous forme de denrées, de bons alimentaires trouvent 
leurs limites. D’autres réponses sont nécessaires, mettant en leur cœur : dignité, autonomie 
et pouvoir d’agir. 
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