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BENEVOLAT : PARTICIPEZ A L AVENTURE !
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UNE NOUVEAUTE A GARDANNE

Une épicerie Solidaire Mixte a Gardanne

Permettre a une population en précarité de pouvoir bénéficier d’'une
alimentation de qualité a moindre co(t.

Les confinements liés au COVID ont fragilisé davantage familles isolées,
monoparentales, travailleurs, étudiants, séniors isolés... Ces personnes qui
n’avaient jamais fait appel a 'aide alimentaire ont du s’y résoudre.
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ﬂllﬂ QUES ELEMENTS Dl CONTEXTE NATIONAL ET LOCAL

Nombre de bénéficiaires de I’aide alimentaire estimé a plus de 8 millions de personnes
contre 3 millions en 2008

+ 1/3 des frangais sont en surpoids (18% des 6-17 ans et 17% des adultes) ou obéses a cause
de la « mal bouffe »

A Gardanne :

¢ 13% de personnes vivent sous le seuil de pauvreté, 18% ont moins de 30 ans, 15% entre 30
et 39 ans, 9% entre 60 et 74 ans et 11% ont 75 ans et plus.

Les bénévoles du Secours Catholique sont frappés par I'ampleur des demandes alimen-
taires et financiéres. Les réponses sous forme de denrées, de bons alimentaires trouvent
leurs limites. D’autres réponses sont nécessaires, mettant en leur coeur : dignité, autonomie
et pouvoir d’agir.

NOTRE PROJET ...

POUR QUELS OBJECTIFS ?

¢ Proposer l'accés a une alimentation adaptée, diversifiee et de qualite.

+ Favoriser l'accés a la santé et au bien-étre

+ Etre solidaire de producteurs locaux, en leur permettant de vivre de leur activité, en dé-
veloppant les circuits d'approvisionnement courts et de proximite

(QUI PEUT EN BENEFICIER ?

L’épicerie s’adresse a un public mixte

+ Publics en situation de précarité : jeunes, étudiants, travailleurs, retraités et personnes
agées, familles monoparentales, personnes en rupture de droit ... Ces personnes paie-
ront 30 % du prix des produits. (Sur étude de dossier)

+ Publics solidaires qui paieront plein tarif.

Notre projet d’épicerie gérée par des bénévoles vise la solidarité et les échanges entre
ceux qui la fréquentent et ceux qui I'approvisionnent.

Vous étes intéressé(e)s ? REJOIGNEZ-NOUS !

SECOURS CATHOLIQUE Equipe de Gardanne
Informations les mardis apres-midi au 3 Boulevard Bontemps

equipe.gardanne.130@secours-catholique.org

07 57 12 81 13 et/ou 04 42 65 86 99
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