
 

 

  

HORAIRES PAROISSIAUX. 
 

 

Messes dominicales 
 

Samedi              18h30 à N-D de l’Arc  
  18h30 à Saint-Jérôme 
Dimanche 10h30 à N-D de l’Arc 
  10h30 à Saint-Jérôme 
 

Messes en semaine 
 

Lundi  18h30 à N-D de l’Arc  
Mardi  9h00 à N-D de l’Arc (office de louange à 8h30) 
Mercredi 9h00 à N-D de l’Arc (office de louange à 8h30) 

            7h00 à N-D de l’Arc      messe de l’attente durant l’Avent 
     à partir du 6 décembre 
           18h30 à Saint-Jérôme (chapelet à 18h00) 

Jeudi  9h00 à N-D de l’Arc      (office de louange à 8h30) 
Vendredi 18h30 à N-D de l’Arc  
 

Confessions 
 

Mercredi  18h00 à St Jérôme, avant la messe 
Samedi  9h30 à 11h à N-D de l’Arc 
 

Adoration permanente 
 

Lundi   7h00 à 18h00 à Saint-Jérôme 
Du Mardi au Vendredi 7h00 à 23h00 à N-D de l’Arc  
Vendredi  9h00 à 12h00 à Saint-Jérôme 
 

Ouverture des églises, tous les jours 
 

N-D de l’Arc 8h30 à 19h00                    Saint-Jérôme 10h00 à 18h00 
 

Accueil paroissial au presbytère (10, rue de la Fourane) 
 

Du lundi au samedi  de 9h30 à 11h00 
Vendredi        de 15h30 à 17h00 

 

 

Pour les personnes victimes de violences et d'agressions sexuelles 
Enfance en danger : 119 - https://www.allo119.gouv.fr/ 
France Victimes : 116 006 - https://france-victimes.fr/ 

Diocèse d’Aix : 07 45 05 03 19 - protectiondespersonnes@catho-aixarles.fr 
 

Pour les personnes ayant une attirance sexuelle pour les enfants  
Service Téléphonique d’Orientation et de Prévention : 0 806 23 10 63 

http://ange-bleu.com/fr/accueil  
https://www.ffcriavs.org/nos-actions/numero-unique/ 

 

04 42 27 53 95 - nda.paroisse@gmail.com - https://paroisses-aixarles.fr/aix-sud 
S.O.S. Prière : 09 72 30 29 99 – Point écoute : 06 52 04 10 6 

              
 
 

L’écoute transforme le cœur en oreille 
 

L’Ecoute n’est-elle pas une porte d'entrée pour aimer et vivre des 
relations épanouissantes ? 
 

Malheureusement, nous faisons tous l'expérience de fermetures 
intérieures qui nous coupent de notre être et qui affectent nos relations avec le 
Seigneur, avec nos proches ou ceux que nous croisons. Le brouhaha des 
pensées, préoccupations, émotions, fausses représentations forme un filtre épais 
dans nos relations. Cela génère bien des difficultés.  

 
Comment retrouver le chemin de l'Ecoute du Seigneur, du prochain, de 

ce que nous sommes, en vérité ?  
 

En ce début d'Avent, l’Association Familiale Catholique du Pays d’Aix 
nous propose un parcours riche, enraciné dans la Parole de Dieu et parsemé 
d'exercices pratiques pour approfondir nos capacités d'écoute. Comment 
accueillir les émotions qui jaillissent en nous au cours d’une écoute ? Quels sont 
les grands enjeux de l’écoute ? Comment gérer un sentiment de culpabilité ? 
Quelles sont les armes du combat dans l'écoute... Voici quelques pistes abordées 
dans ce parcours.  
 

Vous avez le désir d'emprunter cette route avec nous ? Rendez-vous le 
Samedi 2 décembre à Notre Dame de l'Arc.  
Inscription sur formationecouteaix@gmail.com. Un mail de confirmation de 
votre inscription avec les détails pratiques vous sera envoyé. 
 

Si vous avez des questions, Catherine Descotes-Genon au 
06.81.64.30.76 ou Laetitia Grison au 06.89.99.35.42 
 

Joie de cheminer ensemble ! 
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VIE PAROISSIALE 
 

VIVRE L'AVENT POUR BIEN SE PREPARER A NOËL 
 

Fraternités paroissiales 
Les Fraternités paroissiales vous invitent à les rejoindre pendant le temps de l’Avent, 
pour vivre plus profondément cette attente, par la prière, la louange et le partage de la 
parole de Dieu. Contact : Dominique et Didier Bonfort 06 85 53 72 29. 
 

Messe de l’attente  
Mercredis 6, 13 et 20 décembre à 7h00 à N-D de l’Arc, une messe est célébrée dans 
l’obscurité de la nuit, l’église n’étant illuminée que par les petits lumignons qui y 
brillent. A vivre seul, en couple ou en famille. Le petit-déjeuner est proposé ensuite 
dans la salle Ste Marguerite -Marie. 
 

Mission de la communauté de l’Emmanuel 
Dimanche 17 décembre  de 9h00 à 17h00 la communauté de l’Emmanuel vous invite 
à sa journée de mission de Noël. 9h00 louange, 9h30 adoration, 10h30 messe, 12h00 
pique-nique tiré du sac (venir avec son écocup et ses couverts) à N-D de l’Arc, 13h00 
envoi. Nous irons évangéliser à l’Eglise du St Esprit de 13h30 à 16h00, distribution de 
boissons chaudes et invitation à déposer une bougie à la crèche. Vous êtes plus que 
bienvenus pour annoncer la venue du Petit Jésus. emma.lvm.aix@gmail.com  
 

Etoile de Noël 
Du lundi 18 au samedi 23 décembre des repas et moments conviviaux sont organisés 
avec nos frères isolés à la cave aux huiles de la cathédrale. 
Nos trois clochers prendront en charge le mercredi 20 Décembre. Nous avons besoin 
de personnes pour animer les tables, pour la cuisine, préparer les tables et la vaisselle  
Ces repas sont financés par les communautés catholiques et protestantes. Une quête 
sera faite au cours des messes du 9 et 10 Décembre. 
Contact : Catherine de Grammont 06 12 95 12 42 
 

Soirée Miséricorde avec possibilité de se confesser 
Jeudi 21 décembre à N-D de l’Arc à 20h30, animée par  la communauté de 
l’Emmanuel. 
 

Visite du chantier de l’église St André 
Dimanche 26 novembre après les messes de 10h30. 
 

Heure Sainte 
Jeudi 30 novembre à 20h30 à N-D de l’Arc. 
Jean-Paul et Danielle Dallen : adoration.aix@gmail.com 
 

Anne et Syméon 
Vendredi 1er décembre  de 15h00 à 16h30, salle Maurice Blondel sous l’église. 
Pascale Janand : bruno.pascale.janand@free.fr 

Fête du quartier du Val  St André 
Le 30 novembre, c'est la Saint André ! Et c'est l'occasion de faire la désormais 
traditionnelle fête du quartier du Val Saint André. Organisée cette année par la mairie, 
elle regroupera les principaux acteurs du quartier pour proposer des animations et jeux 
pour tous, vendredi 1er, samedi 2 et dimanche 3 décembre 
Pour plus de précisions sur le programme, ou nous proposer votre aide (confection de 
crêpes, animation de stand), contactez Carole Gèze 07.81.54.23.46. 
 

Apéritif et Table ouverte 
Dimanche 10 décembre à N-D de l’Arc. 
Thierry et Corinne Jacquet : thcojacquet@gmail.com 
 

Boîte à récup 
À l'éveil à la prière et aux temps forts du caté, nous créons de jolis petits objets pour 
orner le coin prière des *enfants*, ou décorer la maison pour Noël ou Pâques. Pour 
cela nous utilisons un maximum de produits de *récupération* (bocaux, papiers, 
rubans, tissus...).  
Nous avons placé un carton à l'entrée de N-D de l'arc pour que vous puissiez participer 
à nos projets créatifs en nous donnant ce que vous auriez jeté : papier cadeau utilisé, 
pots de yaourt en verre, boîtes à fromage en bois, morceaux de rubans et de bolduc, … 
Contact : Sarah Vigoureux 06 71 87 07 39 
 
 

AU-DELA DE LA PAROISSE 
 

L’écoute transforme le cœur en oreille 
Samedi 2 décembre, 1 ère rencontre de 9h15 à 17h00 à N-D de L’Arc, salle Ste 
Marguerite Marie. 
Formation enracinée dans la Parole de Dieu : 1- Vivre l’écoute, le cœur de nos 
relations, 2- L’accueil des émotions dans l’écoute, 3-De la culpabilité au pardon : le 
chemin de l’écoute, 4- Nos combats dans l’écoute. 
AFC du pays d’Aix : Catherine Descotes-Genon 06.81.64.30.76; Laetitia Grison 06 89 
99 35 42 / formationecouteaix@gmail.com 
 

Vente d'objets et paniers en osier 
Dimanche 3 décembre, à la sortie de la messe à N-D de l’Arc, l’association des 
Vanniers du Pays d’Aix, d’insertion des Roms par le travail, présentera à la vente une 
gamme d’objets en osier, paniers de toute taille, corbeilles… 
 

INTENTION DE PRIERE DU PAPE 
 

DÉCEMBRE Pour les personnes en situation de handicap Prions afin que les 
personnes en situation de handicap bénéficient de l’attention de la société et 
que les institutions promeuvent des programmes d’inclusion pour leur 
participation active. https://www.prieraucoeurdumonde.net/intentions-2023/ 


