Aix-en-Provence Cathédrale
Saint-Sauveur

Le Caréme est un temps de grice !

Oui, une grice ! 40 jours pour laisser
le Christ nous purifier, nous
sanctifier par son Esprit. Il veut
notre bien, notre bonheur. $’il nous
appelle a la priere, a Paumoéne et au
jetine, c’est pour que leffort de
conversion ne reste pas théorique
mais touche notre relation au
Seigneur, aux autres et a nous-
méme. Tout cela pour notre bien,
pour retrouver le chemin du vrai
bonheur qui est en Dieu seul. Les
yeux fixés sur le Christ, afin d’avoir
la force de le suivre jusqu’a la Croix
et de participer a sa Résurrection.
Car le Caréme est tout entier orienté
vers la célébration de Paques.

Paroisse Saint-Sauveur

Cathédrale, St-Jean-Baptiste, La Madeleine, St-Eutrope, Ste-Anne des Pinchinats,
ND de la Consolation, Notre-Dame-de-la-Seds, Chapelle des Bourras, Saint-Esprit

Dimanche 18 février 2024

1°* dimanche de Caréme
Gn9,8-15/Ps24 /1P 3,18-22 / Mc 1, 12-15

Au baptéme, nous avons été plongés
symboliquement dans la mort et la
résurrection de Jésus. Mais n’est-il
pas vrai que souvent, au fil du
temps, la ferveur et Pamour tendent
a se refroidir ? Le temps du caréme
est donc béni car il nous réveille et
nous prépare a renouveler les
promesses du  baptéme: la
renonciation a Satan et la profession
de foi a Dieu Pére, Fils et Saint
Esprit. Pour que notre vie soit plus
généreuse, plus donnée a Dieu et
aux autres. Les catéchumenes
seront baptisés a la Vigile pascale.
Pour eux, le Caréme est le temps de
Pultime préparation aux sacrements
de Pinitiation chrétienne : baptéme,
confirmation et eucharistie.

Ce qu’ils vont vivre dans les
semaines qui viennent sera beau
mais aussi marqué par des
tentations, des épreuves, des
combats spirituels : on ne devient
pas chrétien sans peine. Clest
pourquoi ils comptent sur notre
soutien et notre priére. Il faudrait
qu’en nous voyant ils se sentent
vraiment accueillis et déja membres
de la famille. 40 jours de vie plus
sobre, plus priante, plus généreuse,
pour nous replonger ensemble avec
confiance dans Pamour du Christ
vainqueur du péché et de la mort.
Une grice ! A tous, bon chemin vers
Paques !
P. J-Y Théry

22 catéchumeénes de la paroisse seront baptisés lors de la nuit de Paques a la cathédrale. Prions pour Lydia, Mathis,
Francois-Marie, Céline, Andreas, Anas, Sarah, Mélanie, Sylvain, Alexandra, Alexandre, Clémence, Laurence, Antoine,
Anastasia, Lenny, Rosine, Julia, Nathalie, Emma Rose, Alliya, Léa-Maria.

CHANTS DE LA MESSE DE DIMANCHE 10H30 A LA CATHEDRALE

Entrée : 1. Seigneur, avec toi nous irons au désert, poussés comme toi, par I’Esprit (bis)
Et nous mangerons la parole de Dieu. Et nous choisirons notre Dieu.

Et nous féterons notre Pague au désert, nous vivrons le désert avec Toi.

2. Seigneur, nous irons au désert pour guérir, poussés comme toi, par 1’Esprit (bis)
Et tu 6teras de nos ceeurs le péché, et tu guériras notre mal.
Et nous féterons notre Paque au désert, O vivant qui engendre la vie.

3. Seigneur, nous irons au désert pour prier, poussés comme toi, par 1’Esprit (bis)
Et nous godterons le silence de Dieu, et nous renaitrons dans la joie

Et nous féterons notre Paque au désert, nous irons dans la force de Dieu.

4. Seigneur, nous irons au désert vers ta croix, poussés comme toi, par I’Esprit (bis)
Et nous te suivrons au désert pas a pas, et nous porterons notre Croix.

Et nous féterons notre Paques au désert, nous vivrons la folie de la croix.
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Seigneur, enseigne-moi tes voies, / fais-moi connaitre ta route.
Dirige-moi par ta vérité, enseigne-moi, / car tu es le Dieu qui me sauve.

Rappelle-toi, Seigneur, ta tendresse, / ton amour qui est de toujours.
Dans ton amour, ne m’oublie pas, / en raison de ta bonté, Seigneur.

Il est droit, il est bon, le Seigneur, / lui qui montre aux pécheurs le chemin.
Sa justice dirige les humbles, / il enseigne aux humbles son chemin.




Communion : La sagesse a dressé une table, elle invite les hommes au festin.
Venez au banquet du fils de ’homme, mangez et buvez la Paque de Dieu.

1. Je bénirai le Seigneur en tout temps, 2. Avec moi magnifiez le Seigneur,
Sa louange sans cesse en ma bouche. Exaltons tous ensemble son nom.
En Dieu, mon ame trouve sa gloire, J’ai cherché le Seigneur et il m’a répondu,
Que les pauvres m’entendent et soient en féte. De toutes mes terreurs il m’a délivré.
3. Tournez-vous vers le Seigneur et vous serez illuminés, 4. Saints du Seigneur, craignez le Seigneur,
Votre visage ne sera pas confondu, Ceux qui le craignent n’auront jamais faim.
Un pauvre a crié et Dieu a entendu, Les riches s’appauvrissent et ils ont faim
Le Seigneur I’a sauvé de toutes ses angoisses. Mais ceux qui cherchent le Seigneur ne manquent de rien.

Envoi : L’heure est venue de 1’exode nouveau, voici le temps de renaitre d’en haut
Quarante jours avant la Paque, vous commencez 1’ultime étape !

Vivons en enfants de lumiére sur les chemins ou I’Esprit nous conduit. Que vive en nous le nom du Pére !

L’heure est venue d’affermir votre cceur, voici le temps d’espérer le Seigneur,
Il est tout pres il vous appelle, il vous promet la vie nouvelle.
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VIVRE LE CAREME CETTE SEMAINE

dimanche 18 février a 16h : Appel Décisif présidé par Mgr Delarbre, pour tous les
catéchumenes du diocése (dont les 22 catéchumeénes de notre paroisse).
mardi 20 février a 14h15 : conférence de P. Vedrenne sur La rencontre de Dieu aujourd ’hui
vendredi 12h-14h : Adoration et confession a la cathédrale
dimanche 25 février : Conférence de caréme a 17h
« La priere dans la tradition bénédictine » par deux moniales de ND de Fidélité (Jouques)
Pieces musicales par Grégoire Rolland, organiste titulaire de la cathédrale
Vépres du dimanche

I LES CONFERENCES DE CAREME

A T’invitation de Mgr Delarbre, les conférences de caréme porteront sur la priére, en lien avec I’année de priére
voulue par le Pape Francois. Les conférences seront animées par des religieuses et des moniales de notre diocese.
Elles viendront partager a tous le charisme spirituel qui fait partie du trésor de chacune des communautés.
Dates : dimanche 25 février : La priére dans la tradition bénédictine par les moniales de Jouques

dimanche 3 mars : La priére chez les Petites Sceurs des Maternités catholiques — « Vers le Pére ! »

dimanche 10 mars : La priere chez les Sceurs Hospitaliéres de Saint-Thomas de Villeneuve

— « Jésus, mon Adorable Seigneur.... ».
dimanche 17 mars : La priere chez les Petites Sceurs de Jésus — « Ecoute en toi la source qui te fait prier »

I ACCUEIL ET CONFESSIONS A LA CATHEDRALE

Confessions a la cathédrale : lundi de 17h30 a 18h30 (Pére Christophe de Dreuille) / mardi de 17h15 & 18h30 (Pére Jean-
Yves Théry) / mercredi de 17h30 & 18h30 (Pére Fadi Ayoub) /jeudi de 17h30 a 18h30 samedi de 10 a 12h (Peére Patrick
Vedrenne)

Confessions a Notre-Dame de la Seds : du lundi au vendredi a partir de 10h

GROUPE DE DECOUVERTE DE LA BIBLE

A partir du mois de mars, la paroisse met en place un groupe de découverte de la Bible pour tous. Les réunions
auront lieu le soir a 20h30, avec le Pére de Dreuille. Dates : lundi 11 mars — mercredi 10 avril — mercredi 22 mai —
mercredi 12 juin.

Féte de la semaine
Jeudi 22 février :  Chaire de St Pierre, Apdtre, féte




